Lyzarsky kurz 21.2.2026 — 25.2.2026

Informace k odjezdu a k prabéhu lyzarského kurzu.

Vyuka bude probihat v rodinném stredisku POSTALM — Rakousko.
Odjezd na LVK: 21.2.2026 v 6,30h, sraz pred skolou v ulici Prazskd : v 6,15h
Navrat z LVK: 25.2.2026 ve vecernich hodinach ke Skole

Platbu ve vysi 10.300,-K¢ uhradte, prosim, nejpozdéji do 31.1.2026 na ucet Skoly:
182115334/0300, V.S. jméno Zaka — LVK (v cené je zahrnuta doprava, 4x ubytovani,
stravovani, pitny reZzim, 5ti denni skipas)

V patek 20.2. 2026 nebo v den odjezdu, odevzdat pani feditelce:

Mistopfrisezné prohlaseni zakonnych zastupcti (s datem 21.2.2026)
Posudek o zdravotni zpisobilosti (bude vraceno)

Potvrzeni o sefizeni lyZi (Cestné prohlaseni)

Karticku pojisténce (original)

BWNPE

Pojisténi neni v cené kurzu.
Vedouci LVK: Mgr. Iva Sreplova

Pedagogicky doprovod: Bc. Veronika Zakova, DiS. , Ing. Zuzana Baéeova

Vsichni tcastnici jsou povinni mit cestovni pas nebo obcansky prtikaz.



Doporuceny seznam véci: LyZe sjezdové a hole radné zabalené nejlépe ve vaku, lyZarské
boty, tasku (nebo batoh) na boty do autobusu (doporucuji vak na lyZe, vak na boty i samotné
lyZe popsat nebo oznacit), lyZafska pfilba, vétrovka, lyzarské rukavice 2x-3x, $ala (Satek),
oteplovacky (kalhoty na lyZe), ¢epice na usi, lyZarské bryle, maly batlGzZek na svacinu a piti,
termosku na teply ¢aj — podepsanou, krabic¢ku na svacinu, obuv do snéhu.

S sebou vlastni povleceni, popripadé spacak s polstarem.

Obleceni na turistické vychdzky a do chaty: pradlo — spodni kalhotky (slipy), ponozky slabé i
teplé, podkolenky, pyzamo, tricka,mikiny, kosile, svetr, tepldkova souprava, nepromokavé
boty, obuv na prezuti do chaty.

Hygienické potfeby — mydlo, ru¢nik, karta¢ek na zuby, pasta, kapesniky, mastny krém, jeleni
I(j, ndhradni dioptrické bryle, slune¢ni bryle

Rizné: pfi nastupu do autobusu predate pani Feditelce Sreplové, léky pravidelné uZivané —
napsat harmonogram podavani, cestovni doklad (pas nebo OP), origindl zdravotni karty
pojisténce, potvrzeni o sefizeni lyzi, mistopfisezné prohlaseni zakonnych zastupcu ditéte,
Posudek o zdravotni zpUsobilosti ditéte (platnost posudku je dva roky od data vydani, mate-li
potvrzeni vydané napt. na tabor nebo soustfedéni — potvrzeni vam vratime, vie v podepsané
obalce (plastové tasti¢ce), lahev na piti, pfimérené kapesné. Kapesné musi byt v euro — je
moznost nakupu pouze v bufetu. Léky proti nevolnosti v dopravnich prostredcich.



Mistopfrisezné prohlaseni zakonnych zastupct ditéte

Prohlasuiji, ze

- bylo odborné sefizeno vazani lyzi

- souhlasim s uvedenim osobnich udaji mého ditéte pro potieby ubytovatele (jméno,
adresa, rodné Cislo, datum narozeni) ve smyslu zdkona ¢. 256/95Sb. o ochrané
osobnich udaju.

- pfi vdZném onemocnéni nebo zavazném kazenském prestupku ditéte zajistime jeho
okamzity odvoz dom(i na nase ndaklady.

- jsme nezatajili Zadné udaje o zdravotnim stavu naSeho ditéte, které by mohly byt
zavazné vzhledem k ¢innostem na LVK (alergie, epilepsie, srazlivost krve, diabetes...)
a nedali ditéti jiné léky nez, které nize uvadime

- uvadime seznam lék, které pravidelné uziva a zplsob jejich uzivani:

(Iéky predat pfi ndstupu na kurz u autobusu pani feditelce)

- beru na védomi odpovédnost za Skody, které zplsobi moje dité v dobé trvani LVK na

vybaveni rekreacniho zafizeni, popfipadé na vybaveni autobusu. V pfipadé financnich
naklad(i na opravu takto poskozeného zatizeni se zavazuji tuto Skodu uhradit.

Pro pripadny kontakt uvadime udaje platné po dobu LVK:
0teC NELO MALKA: oo cccccciee e

telefon do zaméstnani telefon po zaméstnani

zménu rezimu, dité nejevi znamky akutniho onemocnéni (prajem, teplota apod.) a okresni

hygienik ani oSetfujici Iékaf mu nenafidil karanténni opatfeni.



Neni mi téZ znamo, Ze by béhem poslednich 14 dn( pfislo dité do styku s osobami,
které onemocnéli prenosnou nemoci.

Dité je schopno zucastnit se lyZzafského vycvikového kurzu v lyzarském stredisku
Postalm v Rakousku s ubytovanim od 21. 2. 2026 do 25. 2. 2026

Jsem si védom(a) pravnich nasledkd, které by mne postihly, kdyby toto prohlaseni bylo

nepravdivé.

podpis zakonnych zastupcl

Toto prohlaseni nesmi byt starsi jednoho dne pred odjezdem!



